
 

Das Projekt „Spontan aufs Landesjugendlager ist ein Projekt des OV Kirchheim unter Teck um 
Junghelfer in der THW freie Zeit zu beschäftigen.  

 
 
 

 

Strickanleitung: TH-Wuschel Mini 
Von Claudia Kiedaisch 

 
Material: 
100g  Wolle für Nadel 2,5 – 3,0 in Blau;  50g 

Wuschelwolle für Haare; Reste in schwarz, 

türkis,  gelb, weiß; Stickgarnreste in schwarz, 

orange, weiß, blaugrau für die Augen. Ca. 100g 

Füllwatte  

 

Körper 
Anschlag 28 Maschen auf 4Nadeln wie folgt 

verteilen: 10/4/10/4 und zur Rd schließen. 2 Rd 

rechts. 1. Und letzte M jeder Nadel sind 

Raglanmaschen (d.h. es laufen 2 Raglanmaschen 

nebeneinander), vor und nach den 

Raglanmaschen in jeder zweiten Reihe je eine 

Masche aus dem Querfaden zunehmen(8 M). 

Nach 5 Aufnahmen Einstrickmuster A beginnen. 

!!!! über Kopf wir stricken ab Hals Richtung 

Beine, dabei Bunter Faden auf der Innenseite 

mitführen. Nach Einstrickmuster 1Rd rechts 

ohne Aufnahme. Maschenverteilung ist jetzt 

30/24/30/24.  Maschen für die Arme, das sind die Nadeln mit 24M, stilllegen. 

Restlichen Maschen zur Rd schließen und dabei unter den Armen je 2M 

zunehmen, auf 4 Nadel a 16 M verteilen. 20 Rd glatt rechts stricken. Dann 

4Runden 1M r/1M li stricken, das ist das Bündchen des Pullis. 8 Rd glatt rechts für 

die Hose stricken.  

 

Beine 
Maschen für die Beine teilen (32 M je Bein), d.h. 32 M stilllegen. Die restlichen 32 

M zur Rd schließen und 22Rd glatt rechts stricken. 4Rd gelbstricken, das ist der 

Reflektorstreifen, 9 Rd blau stricken. 

 

 

Projekt „Spontan aufs Landesjugendlager“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_ 

Kirchheim unter Teck 



 

Seite 2 
© THW OV Kirchheim unter Teck 

Kirchheim unter Teck 

Schuhe 
8Rd schwarz stricken, dann Ferse mit verkürzen Reihen über 16M stricken, 

Verteilung 6/4/6.  !!!!!   auf Seite Achten THW ist auf dem Rücken. Verkürzte 

Reihen auf der linken Seite beginnen.  Letzte DM ist in Reihe integriert.  

10 Rd über alle 32 Maschen glatt rechts stricken. Bandabnahme zur Spitze. Nach 

1./2./3./4. Abnahme je eine Rd rechts. Dann 5. und 6. Abnahme, die letzten 8M mit 

Maschenstich verbinden. Das zweite Bein genauso arbeiten. 

Arme 
Stillgelegte Maschen eins Armes auf 4Nadeln verteilen, dabei unter dem Arm 4M 

aus den Querfäden des Körpers zunehmen und zur Rd schließen. 30Rd rechts 

stricken. In der 31 Rd je Nadel 1x zwei M zusammenstricken = 28 M . 4Rd 1r/1l  

stricken Bündchen des Pullis. 

  

Hände  
5 Rd  in türkis arbeiten. Dann Bandabnahme : Nach 1./2./3. Abnahme je eine Rd 

rechts stricken. 4. Abnahme, die letzten 8M mit Maschenstich verbinden.  

Den zweiten Arm genauso arbeiten. 

Puppe umdrehen und alle Fäden vernähen und wieder auf rechts drehen. 

 

Rollkragen 
Aus den Anschlagsmaschen am Hals 32M (je Nadel 8M ) aufnehmen zur Runde 

schließen, 1Rd rechts verdreht arbeiten, dann 9Rd  1M r/1M l stricken. 10.Rd 

abketten. 

 

Kopf 
 Nochmals aus den Anschlagsmaschen hinter dem Rollkragen 32 M aufnehmen 

und zur Runde schließen. 

1. Rd rechtsverdreht stricken. 2. Rd rechts. In der 3. Rd Maschenzahl verdoppeln, 

d.h. nach jeder Masche aus dem Querfaden eine Masche zunehmen 64 Maschen. 4. 

Rd rechts. Ab der 5. Rd  offen stricken, hin Reihe rechts, Rückreihe links stricken. 

Ab der 8R halb blau, halb Haare stricken, dabei am Übergang 1Masche mit beiden 

Farben stricken damit eine gute Verbindung entsteht. Ab der 9. R Einstrickmuster 

B beginnen. Nach Einstrickmuster 10 Reihen stricken. Dann am Anfang der 1. und 

3. Nadel 2.und 3. Masche und am Ende der 2. und 4. Nadel vorletzte und 

vorvorletzte Masche zusammenstricken =60 Maschen. Rückreihe links. Abnahme 

noch 4mal wiederholen=44Maschen. Noch einmal abnehmen und ab der Rückreihe 

nur noch Haare stricken. Ab 30 Maschen jeweils 2M zusammenstricken. Die 

letzten 8M abketten. 
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Kirchheim unter Teck 

 

Augen 
Die Augen werden gehäkelt.  

Schwarz: 4 Lfm zum Ring schließen, in den Ring 6 fM arbeiten 

Orange: 2Lfm in jede Masche 2fM arbeiten = 12M mit Kettm. Ring schließen. 

Eine Rd. Häkeln mit Kettm.  Rd schließen  

Weiß: 2Lfm in jede M 2fM arbeiten = 24M mit Kettm.  schließen 

Blau: 2 Lfm 1Rd fM mit Kettm schließen. *3Lfm in die 2. Lfm 1fM in     3. Lfm 1 

Stäbchen arbeiten mit Kettm. In der Reihe festhäkeln, 1 Kettm. Ab * wiederholen 

ergibt 12 Zahnradzacken. Das zweite Auge genauso arbeiten.  

Nase  
Anschlag 5M , 1. R rechts, 2. R links, 3. R rechts aus Querfaden 2M zunehmen. 4. 

R links, 5. Rechts, 6. R links, 7. R rechts 2M zunehmen,                            8. R  

links,  9. R: 1M r, 1M abheben 2M zusammenstricken abgehobene M überziehen, 

1M r, 3M zusammenstricken, 1M r. 10R links, 11R alle M abketten. 

Fertigstellung  
Puppe mit Füllwatte ausstopfen und Kopf zunähen.  

Zähne aufsticken, Augen aufnähen, Nase formen und aufnähen. 

Wer möchte Namen aufsticken und Schuhbändel einziehen.  

  

 

 

Abkürzungen stricken: 
M = Masche                                                  

Rd = Runde 

r = rechts 

l =  links 

DM = Doppelmasche  

R = Reihe 

 

Abkürzungen häkeln: 
Lfm = Luftmasche 

fM = feste Masche 

Kettm = Kettmasche 

M  = Masche 

Rd = Runde  

R = Reihe 
 

 



 

Seite 4 
© THW OV Kirchheim unter Teck 

Kirchheim unter Teck 

 

Einstrickmuster: A 
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Einstrickmuster: B 
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Kirchheim unter Teck 

So wird’s gemacht: 

 
Verkürzte Reihen: 
1.R Eine Doppelmasche arbeiten. Dafür denFaden vor die Arbeit legen, vonrechts 

in die 1.M einstechen, dann Masche und Faden zusammen abheben und  den Faden 

fest nach hinten ziehen. Dabei wird die Masche über die Nadel gezogen und liegt 

doppelt. Wird der Faden nicht fest genug angezogen, entstehen später Löcher. Den 

Faden wieder nach vorne nehmen und alle Maschen einschließlich der letzten 

Masche links stricken, wenden. 

2.R Eine Doppelmasche arbeiten, dann alle Maschen bis zur Doppelmasche am 

Reihenende rechts stricken (die Doppelmasche bleibt ungestrickt), wenden. 

Die 1. und  2. Reihe wiederholen, bis auf der Nadel 6 Doppelm. 4Maschen und & 

Doppelm. sind.  

Nun verkürzte Reihen in entgegengesetzter Richtung von Innen nach Außen 

stricken. Dabei die Doppelm. als eine Masche rechts bzw. links stricken. 

1.Reihe 2.Doppelm. als einfache M  rechts abstricken, wenden.  

2.Reihe 1 Doppelm. stricken, links stricken bis zu den Doppelm., 2 Doppelm. als 2 

einfache Maschen links stricken, wenden. Wiederholen bis alle Doppelmaschen 

abgestrickt sind.  

 

Bandabnahme: 
Am Anfang der 1. und 3. Nadel, 1 M stricken 2. M abheben, 3.M stricken und die 

abgehobene Masche über die 3. M überziehen ( überzogenes abnehmen). 

Am Ende der 2. und 4. Nadel die vorletzte und vorvorletzte Masche zusammen 

stricken. 

 

 

Quellennachweis: 

Verkürzte Reihen 

Socken mal anders stricken von Marlene Berneke, Frechverlag  

 

Bandabnahme 

Werkbuch für Mädchen von Ruth Zechlin, Otto Maier Verlag 

 

Strickanleitung TH-Wuschel Mini 

Claudia Kiedaisch 

  
 


